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P&c laika, ko Iidz pat junija ménesim
saucam par zalo ziemu vai miiZigo pava-
sari, esam sagaidijusi siltumu un brinis-
kigu laiku, kad katru dienu varam prieca-
ties par ziedu kupenam visapkart. Daba
Sobrid viss zied. Pukes un augi sava
krasnaja zied€sana cits citu ik pa laikam
nomaina.

Atskirtba no citiem gadiem laiks ir
savadaks. Nepulcgjamies lielos pasa-
kumos, skolas neskan izlaiduma valsis,
bet viss notiek. Klusak un savadak, bet
notiek. Katram no mums ir bijis laiks iz-
vertét savu dzivi, savas dzives priorita-
tes, vertibas un, loti iespgjams, kaut ko
arl pamainit.

Ir saulgriezu laiks, kam ir 1paSa gai-
sotne arT tad, ja Sos sveétkus nav doma
svinét. To klatbutni jiitam, arT s€zot pie
televizora ekrana vai darbojoties sava
piemajas darza. Jau labu laiku pa radio
tieck skandétas Ligo dziesmas. Ta ka
vienalga, braucot masina vai ieperkoties
lielveikala, to tuvosanos nevar neieverot.

Tikai Janu laika zied pipenes un abo-
lins, tapat madaras, dazadas smilgas pla-
vas un krasainas peonijas darzos. Un, ja
citreiz neesam plavu puku piekritgji, tad,
tuvojoties Janu laikam, ta vien gribas
goda vieta nolikt vazi ar januzalem.

Gribé&tos, lai $is laiks biitu nesteidzi-
gaks un més to varetu izbaudrt ilgak. Ga-
diem ejot, liekas, ka tas steidzas arvien
atrak. Un péc Janiem paliek nedaudz
skumji — gada visgaraka diena pavadita,
saule uzkapusi sava augstakaja punkta
un pagriezas uz ziemas pusi. Vienigi var
sevi mierinat ar domu, ka vasara ar sauli
un siltumu vel tikai sakas un ka januza-
lu smarzu nomainis cita — smarzos siena
vali.

Lai skaisti Ligo
svetki!

Valda Klavina

Sogad nedaudz Klusak, tomer nevifus un mierigi tuvojas energetiski visspe- -
< cigakais periods visa gada griezuma — Vasaras saulgriezi, Rad pzed’zwo]am-
. gaa’a visgarako dienu un visisako nakti. Sajos svetkos varam myzecfar6otzes-
< ar dabu, Ras mums dod speku un ieksejo sajitu harmoniju. Tapat atzzmeszm-
: < ari Ligo svetkus, bet, lai gan nedaudz Rlusak, ka parasti, aicinu tos aizva--
. - dit saticigi, atbildigi un pats galvenais — ar smaidu seja. Novelu, lai svet.{u-
- noskana ienak, Ratras magas! Aicinasim savus lidzcilvekus pie ugunsﬁura,
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[Pagasta parvaldes ahtualitétes)

Visas iespéjas ir atvertas

Ir pagajusas gandriz 40 dienas, kops
Sarkanu pagasta parvaldi vada Sandis
Kalnins. Esmu aicinajusi vinu atbildet
uz daziem jautajumiem.

Cik daudz $aja laika iepazita pagas-
ta dzive un cilveki?

— Sarkanu pagasta darbu ir daudz - gan
administrativu, gan praktisku. Ir prieks
redzget rosibu ciematu centros un lauku
teritorijas, bet pats galvenais — pasam
bt dalai no ta visa. Cilvekus esmu sacis
iepazit vairak telefoniski neka klatieng,
jo valsti izsludinata arkartas situacija
ieviesa savas korekcijas $aja jautajuma.
Lai vai ka, bet tas neliedza aizbraukt pie
senioriem apsveikt vinus jubilejas un
pasniegt balvas misu iedzivotajiem par

TpaSiem nopelniem valsts laba.

Kadas tu saredzi pagasta stipras pu-
ses un kam japievers lielaka uzmani-
ba?

— Uzsakot darbu, tiri praktiski un lo-
giski pagasta stipra puse $kita novada
centra tuvums. Tom@r, darbojoties jau
ar praktiskam lietam, izkristalizgjas vél
viens liels pluss Sarkanu pagasta — ta ir
vietgjo uznémeju iesaiste un atsauciba
dazadu projektu realizésana. Ir labi, ka
var sadarboties ar vietgjiem, ka vari uz
viniem palauties un ar viniem rékinaties,
jo tads ari bija mans redz&jums, stajoties
amata. Ta ka parvaldes vaditaja amata
esmu vél salidzinosi neilgu laiku, tad vel
diezgan griiti spriest par konkrétam stip-
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rajam pusém. Tacu svarigi pieminét, ka
Sarkanu pagastam Sobrid pildamo funk-
ciju joma neredzu nevienu minusu. Tas
nozimé, ka visas iespgjas ir atvertas.

Ka pats svinési Janu dienu? Vai ir
kada paSa tradicija?

— Pats Ligo svétkus pavadiSu kopa
ar gimeni. No tradicijam varu piemingt
ugunskura rotasanu un kada neierasta-
ka pasakuma apmekl&Sanu tiesi vasaras
saulgriezos.

Sanda Kalnina domas uzklausija
Valda Klavina

(Saimnieles sava zemé) Dzive visu saliek savas

Pirmssvetku  laika  “Sarkapu  Zi-
nas” devas apciemot vienu no pagas-
ta Janiem, kas ir istens sarkanietis un
krietns saimnieks savos ipasumos. Janis
Freijs ar gimeni dzivo “Darzdju” majas

Pie saimniecibas vestures liectbam.

vietas

un, ka pats saka, prom no Sejienes esot
bijis vien, turpinot macibas péc pamat-
skolas un dienot padomju armija.
Iebraucot séta, mani sagaida Jana sie-
va Inese. Kopa ar vinu izstaigajam ma-

¥ S

jas apkartni, ko, braucot garam, nemaz
nevar ieverot. No piekalnes pie majas
paveras skats uz dikiti, sirmo koku &na
paslépusies iekartota atpiitas vieta, pa-
galmu rota skaistas puku dobes, kas, ka
pastasta Inese, vairak ir viramates lolo-
jums un vinas saimnieciba. Kad no ik-
dienas darbiem atgriezas pats Janis, sa-
runa turpinas par visu, ka dzivo §1 maja,
saimnieciba un gimene.

Kas ir tava saimnieciba un ka ar to
tiec gala?

— Ja man jauniba kads teiktu, ka ap-
stradasu zemi un audzesu cikas, nekad
tam neticétu. Bet laikam jau ta bija ja-
notiek. Isti $eit saimniekot saku, kad no-
mira tevs. It ka pats par sevi saprotami
sanaca — zeme ir, kiits ari, tikai jastra-
da un jasaimnieko. Kopa ar mezu ir 80
hektari zemes. Galvenokart tiek audze-
ti graudi, ko pateérgjam gan pasi, gan
realiz€ju kaiminiem. Un to, kas paliek
pari, nododu Traksu dzirnavas. Tapat ir
kartupeli, ko audzgjam apméram vienu
hektaru un galvenokart tiek lietoti cliku
baribai. KaitT pastavigi mitinas apméram
35 sivénmates, un, ja parékina, ka vinam
divas reizes gada vidgji piedzimst ap 10
sivéniem, tad diezgan biezi kiitT mitinas
apméram 100 Ccetrkdjaino iemitnieku.
Sobrid ir laiks, kad kits tada patuksa,
siveéni iztirgoti. Tikko kads aizceloja uz
Karsavu. Japiebilst, ka pieprasijums p&c
sivéniem ir loti liels, visus grib&tajus
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Davana no kolegiem, dodoties pensija.

pat nevar apmierinat. Viet§jiem inte-
reses nav, bet loti daudz sivénu aizcelo
uz Jaungulbeni, Gulbenes un Aliksnes
pusi, tapat Dzelzavu, Murmastieni. Ne-
kada reklama nav vajadziba, informacija
tiek nodota no mutes muté. Tickam gala
pasi saviem spekiem. Palidz sieva, déli,
var teikt, ka esam izteikts gimenes uzné-
mums.

Ir arl pamatdarbs, kas uzliek savus
pienakumus?

— Esmu stradajoss pensionars. Pensi-
ja devos, kad Valsts ugunsdzgsibas un
glabsanas dienesta bija pavaditi gandriz
18 gadi. Tagad darba gaitas ved uz Lu-
banu, kur stradaju Neatlickamas medici-
niskas palidzibas dienesta. ArT par Siem
darbiem, ja pirms daudziem gadiem
man kads teiktu, ka stradasu ugunsdzése-
jos vai atrajos, teiktu, lai neruna mulki-
bas, jo tam netic€tu. Kartgjo reizi parlie-
cinos, ka viss notiek, ka tam janotiek. Ta
ka darbs ir mainas, tad brivaja laika varu
pilniba nodoties saimniekosanai. Viens
darbs nomaina citu, tada ir ikdiena. Ne-

Nac, Janiti, ltksmoties
Janu dienas vakara,

Tad Tev biis medus, siers,
Rupju kviesu placenitis.
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Trofeju kolekcija.

kam citam Tsti laika neatliek. Vienigais,
kam neatkarigi no noguruma atradisu
laiku, ir medibas. ArT darba palidzu, ja
ir iesp&jams, mainas lai saplano ta, ka
varu piedalities medibas. Ka vértigako
medibu trofeju uzskatu liisi. Sarkanos ir
loti labs mednieku kolektTvs, un medibas
man ir dzives nepiecieSamiba.

Ka sadzivo ar vardu Janis?

— Sobrid varu teikt, ka loti labi, bet, ja
runa par bérnibu un agro jaunibu, tad ne
visai. Bitu grib&jies ko citu. Parasti visi
svingja Janus ka svetkus, vainagus gal-
va lika ne tikai Janiem. L1dz ar to man
tas nebija nekas 1pass. Vards Janis miisu
dzimta ir loti populars. Tas ir katra paau-
dzeé. Mans vectévs bija Janis, t€va bralis
ari, tad es un ar viens no maniem déliem
ir Janis.

Ka tiek svinéta Janu diena?

— P&dgjos gados nekada liela svinésa-
na nesanak. Ir mainu darbs, kas norit p&c

Ligo vakara pas€zam pasi, bet Janu die-

na sagaidams kads ciemin$ — radinieki,
draugi, tapat medibu kolektiva biedri.
Palickam vecaki, no draugiem, ar ku-
riem kadreiz kopa svingjam, tagad kur
kurais. Kolhozu laika gan sanaca svini-
bas tiTs dienu garuma. Peldéties uz tepat
blakus esoSo Zabaka ezeru braucam ar
lielo autobusu Laza. Albertins pie sti-
res, kompanija pati labaka, un laiks it ka
apstajas... Pec tam ieStpoties uz darbu
bija pagriti... Ja, bija arT tadi vesturis-
ki laiki. Katra zina ir, ko atcer€ties, un
katram laikam savi notikumi un piedzi-
vojumi.

Sarunas nobeigumd nedaudz parund-
Jjamies par dzivi Sarkanu pagasta, un, ka
atzist Janis un Inese, Seit ir labi. Un tas,
ka dzivojam un stradajam, galvenokart
atkarigs no mums pasiem.

Lai Freiju gimenei jauks svétku laiks,
dzivesprieks, optimisms un veiksme it
visa!

“Darzajos” viesojas Valda Klavina
Autores foto

Priecigus Janus un ligosanu vélam visiem pagasta iedzivotajiem,
pass sveiciens 12 Ligam un 62 Janiem!
Vasaras pilnbrieda, kad saule uzvijas debesu kalna gala, lai jums skan dziesmas, puto alus,

smarzo januzales un gaiSa Janu nakts!

Lai uzticiba un milestiba dzimst caur ozollapu vainaga speku, caur januzalu reibinoso
smarzu, caur Ligo dziesmu skanigumu!

Pagasta pﬁfvalde ,
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(,,Sarlealgu Zinu” favorits) Darbs, kas novertéts

Maija sakuma socialajos tiklos tika
publicéta zina, ka viens no augstaka-
jiem Latvijas Valsts apbalvojumiem —
ATZINIBAS KRUSTS - pieskirts Jana
Norvila Madonas miizikas skolas di-
rektora vietniecei izglittbas joma, miizgi-
kas pedagogei, dirigentei un komponis-
tei Ingridai Gailitei. Patiess prieks un
parsteigums par to pasai Ingridai un art
mums, sarkanieSiem, jo tas ir Joti augsts
novértejums misu novadniecei. “‘Sar-
kanu Zinas” kopa ar Sarkanu pagasta
parvaldes vaditaju Sandi Kalninu pie
Ingridas Gailites ciemojas pirmsjanu
laika, lai apsveiktu un nedaudz art pa-
rundtos par vipas dzivi un darbu.

— Parsteigums un prieks par pieskir-
to apbalvojumu ir liels. Pati So zinu no
Prezidenta kancelejas saneému pa pastu,
tapat SinT laika sanemti ar1 daudzi ap-
sveikuma vardi, kas liek aizdomaties par
savu dzivi, darba gadiem un daudzveidi-
go radosSo darbosanos.

Esmu sarkaniete un prom no Madonas
puses esmu bijusi vien laika, kad stude-
ju Daugavpils Pedagogiskaja instittita
un pirmajos darba gados, kas aizritgja
Lubana. Tur stradaju par dziedasanas
skolotaju un pedagogi miizikas skola. Ar
Lubanu man saistas loti jaukas atminas,
patika tur stradat. Vienmer atceros, cik
saisto§i un originali bija skolas lielakie

R e

pasakumi. Tajos netriika jaunu ideju un
radosas pieejas it visa. Bez dziedasanas
stundam vadiju vidusskolas jaukto kori,
kura labu dziedataju netriika, un tas bija
loti liels —kopa 105 dalibnieki. Prata pa-
licis ar tas, ka Lubana 1pasi spilgti bija
tenori. Ar prieku un lepnumu atceros,
ka mani pirmie audzekni klavieru klase
bija tagadgja kordirigente Aira Birzina
un novada pazistamais muzikis Dzintars
Apinis.

Vecaku majas atgriezos, kad Madonas
miuzikas skola saka stradat tas jaunais
direktors Artis Kumsars, kas aicinaja
mani nakt uz Madonu ar mudinajumu,
ka jadzivo tuvak téva majam. P&c vai-
rakkartgjiem aicinajumiem piekritu. No
ta laika arT visa mana darbosSanas saistas
ar Madonas miuzikas skolu un novada,
agrak rajona, muzikalajiem kolektiviem.

Kads ir bijis tavs laiks, vadot Sar-
kanu muzikalos kolektivus?

— Sarkanu kori vadiju kopa ar Strauju
Reseli. Saja sastava dziedataju sastavs
bija visdazadakais. Bija gan vietgjie
sarkaniesi, gan arT madoniesi, kas gal-
venokart bija no Madonas slimnicas un
policijas kolektiva. Bet, laikam ritot,
koru darbibu skara parmainas. Sarkanu
koris savu darbibu beidza, kad izjuka
lielsaimnieciba 90. gadu sakuma. Da-
libniekus vairs nevadaja uz méginaju-
miem, tapat bija problémas ar degvielu

Rl 2 WS

Ce]ojﬁ)mi pa Latgali ar dzivesbiedru.

loti augstu

Madonas miizikas skola.

un personigo transportu.

Otrs loti radoss un muzikals bija vo-
kalais trio, ar ko daudz koncertgjam.
Taja dziedaja Anna Rimko, Sarmite Zile
un Aivars Purenins. Kadreiz pievienojas
arT Artiirs Grandans. Programmas veido-
jam ta, lai, pirmkart, tas patiktu pasiem—
galvenokart ar nedzirdétam dziesmam.

Tu esi arT komponiste, kas radijusi
vairakas muzikalas kompozicijas. Ka
tas nacis?

— Ir bijusi daudzi radosie uzpladi.
Pirmas melodijas uzrakstiju, kad vadiju
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vokalo ansambli dzimtsarakstu nodala.
Tad naca iedvesma citiem projektiem.
Programma ar Aleksandra Puskina var-
diem, tai sekoja kompozicijas ar Knuta
Skujenieka, Imanta Ziedona, Olgerta
Skujas, Adinas KirSkalnes un Sarmites
Radinas dzeju. Sarkaniesi vairak dro-
§i vien atceras kompoziciju ar Olgerta
Skujas vardiem “Ta gaisma miziga”,
kurda dzeju lasija Inese Sudare un Di-
dzis Akmentins. Tapat savi ieteikumi
bija rezisorei Guntai Apelei. Katra no
manis veidotajam kompozicijam ir biju-
si citadaka. Man bija iespgja stradat ar
briniskigiem cilvékiem. Ir arT nerealizg-
tas idejas. Varbut kadu no tam izdosies
realiz&t.

Tuvojas izlaidumu laiks. Kada ir $o-
dienas miizikas skola un tas audzek-
ni?

— Katra zina p&dgjie ménesi skolas
telpas bijusi neierasti klusi, bet tas neno-
ZImg€, ka nav noritgjis darbs. Attalinatas
macibas ir nogurdinajusas gan audzek-
nus, gan pedagogus. Vecako klasu sko-
1éni varblit mazak zaudgja no attalinata
macibu procesa, jo pamats jau ticis ielikt
ieprieks. Gratak bija jaunako klasu sko-
léniem, kuriem v&l Joti daudz neskaidru
lietu. Tapat ne visiem majas ir pieeja-
mi atbilstosi instrumenti. Katra zina $is
laiks ir parbaudijums visiem. Ja runa par
izlaidumu, tas neapSaubami bis svétku
bridis. Protams, tas biis neierasts, bez
daudzajiem apsveicgjiem. Bet vecaki un
pedagogi, ieverojot visus drosibas notei-
kumus, protams, piedalisies.

Ka aizrit tava ikdienas dzive Seit —
Sarkanos? Vai izdodas arT kaut kur
pacelot?

— Man patik Seit dzivot. Ir loti jauki

SARKANU Zinas

kaimini, ar kuriem
allaz prieks satikties
vai vienkars$i sasauk-
ties pari ielai. Kopa
atrodam kadu atpiitas ?

bridi, kad pasedét,
parunat...
Prieks par vecas,

sirmas skolas €kam,
kas dzivo uz priek-
Su, loti pardomati un
mérktiecigi piepildot
tas ar saturu.

Majas arT darba al-
laz pietiek. Savulaik
esmu nedaudz glez-
nojusi, laikam teva
iespaida, kas arT bija
gleznotajs — amatie-
ris. Kas zina, varbit |
kadreiz atkal jutiSu
vajadzibu to darit.

Ar  dzivesbiedru |
Arvidu Sad un tad
pacelojam tepat pa
Latviju, galvenokart *
apciemojot  kursa-
biedrus un draugus.
Garlaicigi nav.

Tuvojas Jani. Vai ir
kas planots un ko no-
veélétu sarkanieSiem Sajos svétkos?

— Par svétkiem vel tiek domats. Ne-
kas liels planots nav, bet loti biezi ne-
planotais izradas kaut kas briniskigs un
jauks. Ka, pieméram, Ligo vakars pirms
vairakiem gadiem, kad svétkus svingjam
tepat kalnina pie skolas, kopa sanakot
tuvakajiem kaiminiem. Kadam tikai ja-
pakiida un jabat liderim, pargjiem atliek
vien pievienoties un atbalstit.

Pagasta parvaldes apsveikumu sapemot.

Ingridas veélejums sarkanieSiem: vi-
siem nosvinét Ligo svétkus — vasaras
saulgrieZu svetkus —, nakusus no tevu-
tevutevu laikiem, jiisu un jisu bérniem
par svetibu.

Ligo! Ligo!

Ar Ingridu Gailiti sarunajas
Valda Klavina

Autores foto un

foto no personiga arhiva

[To der zinat

Atzinibas krusts (Croix de la re-
connaissance), kas dibinats 1710. gada
Liepaja, Latvijas Republika nodibinats
1938. gada par pieminu Kurzemes un
Zemgales hercogistes slavas laikiem
un atjaunots ar Valsts apbalvojumu li-
kumu 2004. gada.

Atzinibas krusta devize ir Pour les
honnétes gens - Godaprata laudim.

Ar Atzinibas krustu apbalvo par izci-
lu T&vijas milestibu un par seviskiem
nopelniem valsts, sabiedriskaja, kultii-
ras, zinatnes, sporta un izglitibas dar-

ba. Par nopelniem uzskatama uzticiga un
uzcitiga kalpoSana valsts vai pasvaldibas
dienesta, priek§zimiga un godiga darba
izpilde, ikviena sabiedriska kalpoSana,
tautas gara, pasdarbibas un saimniecisko
speku attistisana.

Ar Atzinibas krustu un ta goda zimi
var apbalvot fiziskas personas, ari arval-
stu fiziskas personas.

Ar Atzinibas krustu var apbalvot ar-
valstu vaditajus un arvalstu valdibu va-
ditajus, starptautisko organizaciju vadi-
tajus, arvalstu véstniekus un citas arval-
stu amatpersonas.

Materials no Latvijas Valsts
prezidenta majaslapas www.president.lv




SARKANU Zinas

[Iaunieéi darbiba )

2020. g. maijs - junijs

Multifunkcionalais centrs “Logs” atsak

Ir atcelts arkartas stavoklis valstT,
un esam aizvadijusi pirmo nedélu, at-
sakot darbu klatiené.

Pirmo tikSanas dienu atzZim&jam ka
svetkus ar miiziku, spelém un uz kara
zoba likam pastaisttu saldo cukurvati.
Jauniesi daljjas pieredze par attalina-
to macisanos, kas, izradas, nav bijusi
nemaz tik apgritinoSa un sarezgita,
dazi pat butu gatavi to turpinat.

Ta ka Sobrid vel ir saglabati un
noteikti vairaki epidemiologu notei-
kumi un noradijumi, tadé] dzivojam
mierigi. So pirmo atkaltiksanas laiku
pavadam sarunas par pavadito laiku
attalinati un par nakotnes planiem.

Ikdiena darbojoties, b&rni un jau-
niesi izdoma kadu interesantu speli
un nodarbi, tapat aktuals ir kluvis
makslas sturitis.

Atsakot darbu klatieng, jaunieSu
parzina tiek nodots pavasari izlolo-
tais tradicionalais “mini darzins”,
kura kuplo un aug gan gurki, gan to-
mati , gan arT dazadi zalumi.

Darbs un aktivitates §aja vasara,
ko planojam realizét

So vasaru tradicionali piepildisim
ar dazadam radosajam darbnicam,
stradasim pie logu noform&uma un
attistisim kulinarijas prasmes, neiz-

darbibu klatienée

paliks arT velie filmu vakari.

Kajau lielaka dala ir manTjusi, cen-
tra apkartng tiek veikti labiekartosa-
nas darbi. Notiek centra iekSpagalma
atjaunosanas darbi, kuru ietvaros tiks
atjaunots asfalta segums un uzstadits
70gs. So laukumu izmantosim daza-
dam sportiskam aktivitateém ka, pie-
meéram, tiks uzstaditi florbola borti,
ka ar tiek planots uzstadit basketbola
grozu un badmintona tiklu. Galveno-
kart Saja vasara ka svarigako meérki

izvirzisim pilnvertigi izmantot jauno
laukumu un pasu spekiem veikt vi-
zualo noform&jumu un ideju realiza-
ciju iekSpagalma labiekartosanai.

Jinija centrs biis atverts no
pirmdienas Iidz piektdienai ar
$adu darba laiku:

Pirmdienas no plkst. 9.00 Iidz
15.30

Otrdienas no plkst. 9.00 Iidz 15.30

Tresdienas no plkst. 13.00 Iidz
18.00

Ceturtdienas no plkst. 9.00 lidz
15.30

Piektdienas no plkst. 9.00 Iidz
15.00

No 22.06. lidz 24.06. centrs biis
slegts.

111111 Darba laiks var tikt mai-
nits, lai pielagotos bérnu un jaunie-
Su velmem.

Centra tiek nodrosinati dezinfekci-
jas Iidzekli, ka arT telpas tiek védina-
tas un virsmas dezinfic€tas vairakas
reizes diena. Tapat arl ir izvietotas
norobezojosas linijas 2 metru ievéro-
Sanai un katra telpa noradits maksi-
malais personu skaits.

Kristas Galejas teksts un foto
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(Saimnieks sava zemé) Lauki patikusi no bérnibas

Vasaras pasa plaukuma “Sarkanu
Zinas” devas apraudzit, ka krizes laika
klajas sarkaniesiem, kas nodarbojas ar
lopkopibu. Soreiz brauciena galamér-
kis —“Zegi”, kas atrodas apmeram Cetri
kilometri no pagasta centra un daudzu
gadu garuma tur ir bijusi ferma. Bei-
dzoties lielsaimniecibu laikiem, saimnie-
kosanu tur turpinaja Manefa Circane,
savukart tagad so darbu turpina vinas
mazmeita Egita Rozentale.

Kapéc izvelgjies So dzives celu?

— Lopini patikusi kop$ bérnibas. Sko-
las laika visas brivdienas pavadiju pie
vecmammas, kas stradaja ferma un slau-
ca govis. Lopini un lauku vide patik, Seit
jutos loti labi. Tas palidzgja arT profesi-
jas izvele. Beidzot pamatskolas posmu
Cesvaines vidusskola, macities devos uz
Jaungulbenes profesionalo vidusskolu,
lai apgiitu visu, kas nepiecieSams lauku
maju saimniecei. Tur bez lopkopibas
apguvu v&l citas lietas, kas dzivé noder,
— darzkopibu, pavarmakslu. Péc skolas
beigsanas kadu laiku darbs bija tirdznie-
ciba, bet tad, kad veikals, kura stradaju
beidza pastavét, izvelgjos turpinat vec-
mammas iesakto darbu. Bija pieméroti
apstakli, lopini un no vecmammas un
skolas laika iegilitas iemanas un prasmes,
lai zinatu kas un ka jadara.

Kada ir tava ikdiena un ¢etrkajainie
miluli?

— Ikdiena ir diezgan vienveidiga. So-
brid ir 10 slaucamas govis un tad vél jaun-
lopi, telites, ko gribu izaudzet par labam
piena govim. Kopa varétu biit nedaudz
pari 30. Savu ganampulku saucu par
Raibo kolektivu, jo taja ir dazadu skirnu
lopi, arT Latvijas brinas. Kad pirms ka-

diem gadiem 10 parpému saimniekoSanu
no vecmammas, bija 15 slaucamas govis,
tad tas novecoja un nacas pa vienai atdot.
Jasaka, ka man ir loti Z&l atdot vecas go-
tinas. Katrs $ads mirklis ir loti sapigs, bet
savadak nevar. Tada ir dzive.

Kad vecas govis pamazam tika atdo-
tas, kadu britinu saimniekosana iestajas
tada ka pauzite. Tagad pamazam atkal
saimnieciba tiek paplaSinata. Prieks, ka
jaunas telites aug un ka saimniecibai
bis nakotne.

Vasara viss ganampulks cauru dien-
nakti atrodas ganibas, kit slaukSanas
laika iet tikai piena govis. Vasara rit
pilna spara, jau jasak domat par baribas
sagatavosanu ziemai. Apsaimniekoju
vectéva zemi, tapat dala zemes platibu
tiek nomatas. Pienu nododu “Lazdonas
piensaimniekam”. Samaksa ir pienema-
ma. Sobrid gan arkartas situacijas del
ta nedaudz samazinajusies, bet tikai ne-
daudz.

Ta ka man nav aizvietotaja pie slauk-
Sanas, stradaju bez brivdienam. Ta ie-
rasts, un doma, ka esmu izvelgjusies
nepareizo dzives celu, iezogas reti. Ir
labi. Protams, ne viss ir ideali, bet tad
jau nebiitu, uz ko tiekties. Saimnieko-
Sanu apgritina savas tehnikas trikums
lielakiem darbiem, bet varbut ar laiku
izdosies to iegadaties. Kreditus nemt ne-
gribu, kaut ka baidos. Platibu maksajumi

tiek izmantoti baribas iegadei un sagata-
vosanai.

Ka ir dzivot un stradat laukos?

— Saimniekojot neliela saimnieciba,
lielakiem pirkumiem saimniecibas va-
jadzibam iekrat naudu griti, bet ta ka
man $ads dzivesveids patik, tad saku,
ka dzivot un stradat var. Nedzivojam jau
nekur dzunglos. Vajadzibas gadijuma
tepat netalu ir Madona, kur var iegadat
visu nepieciesamo un sanemt vajadzigos
pakalpojumus. ArT celu stavoklis virzie-
na uz pilsétu, ja salidzina, ka bija pirms
kadiem gadiem, ir labs. Uz Bikséres pusi
gan grib&tos labaku.

Mes katrs esam savadaks, un vélmes
dzivei katram savas. Mana meita diezin
vai dars to, ko daru es. Vina izvélgjusies
citu dzives celu. Péc vidusskolas beig-
Sanas macas Policijas koledza. Vinai tas
patik, un atliek tikai novelet, lai veicas.

Tuvojas Janu laiks, kad viss daba
smarzo un dienas ir visgarakas. Pati gan
nekada liela svinétaja neesmu, ikdie-
nas ritms ir diezgan saspringts, ta ka ar1
nogurums liek sevi manit. Neko Tpasu
neplanoju, bet katra zina, darot darbus,
vasaras smarzu un burvibu izjiitu.

Lai katram izdodas nosvinét svetkus
ta, lai bitu prieks!

Ar Egitu Rozentali tikas
Valda Klavina
Autores foto
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Celojumu piezimes parlapojot

Ir pagajusi 15 gadi, kops pagasta se-
nioriem iesakas tradicija katru vasaru
doties celojuma, lai iepazitu Latvijas
skaistakas vietas un nedaudz ielitkotos
art tuvéjos kaiminos — Lietuva un Igau-
nija. Sajos gados apskatits daudz un
daudz, protams, ir vél neiepazita un, vis-
ticamak, atgriezoties kada no jau apska-
titajam vietam, taja ieraudzitu ko jaunu,
izmainitu, uzlabotu.

Litk, ko iepriekséjos gados esam ap-
skatijusi:

2005. gads. Sigulda — Turaidas mu-
zejrezervats — Birinu pils — Minhauzena
muzejs — Vidzemes jiirmala.

2006. gads. Aglonas maizes muzejs —
Aglonas bazilika — lauku atpiitas vieta
,,Baldas tdensdzirnavas”- lauku séta
,Mezmalas”~ Makonkalns — Raznas
ezers — Dagda.

2010. gada augusts. Brivdabas muzeja Riga.

2007. gads. Jaunannas pagasts —
Aluksne (baznica, Bibeles muzejs) —
Zeltini (bijusas PSRS armijas kodolra-
kesu bazes teritorija) — Igaunija (Muna-
megis un Mezabrala saimnieciba).

2008. gads. Krusta kalns Keguma —
Rundales pils — Pokainu meZs.

2009. gads. Litene — briezu darzs
»Mezsetas”— lauku séta ,,Saipetnieki”,
Jolantas un Valda Dundenieku kerami-
kas darbnica — Lubana ezers.

2010. gads. Brivdabas muzejs — Ligat-
nes bunkuri — Vienkocu parks — Raunas
Staburags — Alauksta estrade Vecpiebal-
ga.

2011. gads. Sietiniezis — muzejs
»Kreslinieku séta”— atptitas komplekss
»Mazais Ansis”— Koceni (zirgaudzgeta-
va, bibliotéka, kultiras nams, muizas
komplekss) — Dikli (Vika parks un Diklu

pils) — Zilaiskalns — Valmiermuizas alus
darTtava.

2012. gada 8. augusts. Koknese (Lik-
tendarzs, Kokneses pilsdrupas) — Saldu-
mu razosanas uznémums SIA “Skriveru
saldumi”— Staburaga vieta — Jekabpils
Svéta Gara virieSu klosteris — Krustpils
pils — atpiitas vieta pie Aiviekstes HES.

2013. gada 15. maijs. Celojums pa
Sarkanu pagastu: profesora Aleksandra
Biezina muzejs “Jaundilmani”- tautas
nams “Kalnagravas” (rekonstrukcijas
laika) — Aizkujas “Krastnieki” (bijusais
klubs) — Polvarka, biogazes raZotne —
vina razotne ‘“Poteros” — “Kalna Kau-
péri”, Jubelu gimenes saimnieciba — at-
piitas vieta “Apini”— atpiitas komplekss
“Reku kalns”.

2013. gada 21. augusts. Livanu stikla
fabrikas muzejs — Daugavpils — Aglona

2011. gada augusts. Diklu pili.
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2011. gads. Kreslinieku muzeja Vaidavas puse.

un z/s ,,O8u maja”(gliemezu audz&tava).

2014. gada 3. junijs. AS “Latvijas
Valsts mezu” Apmacibu centrs ‘“Pakal-
niesi” VieSura ezera krasta — z/s “Jankal-
ni” — Ergli — z/s “Livi”— Kalsnavas arbo-
retums — viesu nams “Subrakkrasti”.

2014. gada 29. augusts. Mazsalaca
(Skanais kalns) — S€lu muiza — Konu
dzirnavas — Naukséni (muizas kom-
plekss, Cilvekmuzejs) — Jércénmuiza.

2015. gada 3. junijs. Oskara Kalpaka
atdusas vieta Visagala kapos un dzimtas
majas “Liepsalas” — Lubanas amatnieci-
bas centrs — Lubanas luteranu baznica —
akmenu parks “Vaidavas”— AS “Latvijas
Valsts mezu” stadaudzetava “Podini”—
AS “Latvijas Valsts mezi” atpiitas vieta
netalu no Pietnieka.

2015. gada 20. augusts. Nacionalais
botaniskais darzs Salaspill — Dauga-
vas muzejs Doles sala — alus daritava
“Burch” Aiviekstes pagasta.

2016. gada junijs. IneSu porcelana
fabrika — lauku saimnieciba “Lielkri-
zes”— Jaunpiebalga — braliem Kokariem
veltita ekspozicija Gulbenes novada

2012. gads. Pusdienu pauzite pie Staburaga.

SARKANU Zinas

“Ozolkalna” un rakstnicka Doku Ata
muzejs Dzelzavas pagasta “Mucenie-
kos”.

2016. gada augusts. Celojums uz Lie-
tuvu, uz Anikskiem. Dzelzcela muzejs —
pilsetas centrs — Pastaigu taka virs koku
galotném — Zirgu muzejs.

2017. gada 26. maijs. Vides objekts
“Skanu stabules Latvija skan” Praulienas
pagasta — kooperativs “Barkavas arodi”
— Varaklanu pils — motociklu un senlietu
kolekcija Atasieneé — Sarkanu biblioteka
— Madonas novadpétniecibas un makslas
muzeja etnografijas un sadzives prieks-
metu kratuve un Amatu skola Sarkanos.

2017. gada 30. augusts. Vijciema Cie-
kurkalte — Vijciema baznica — Lugazu
muiza — robezpilsétas — Valka un Valga —
Seda — Strenci.

2018. gada 8. augusts. Filmu pilsétina
“Cinevilla” Tukuma novada Slampes pa-
gasta — Tervetes dabas parks — Rundales
pils — Kokneses pilsdrupas.

2019. gada junijs. Cesvaines no-
vads. Kraukli (biblioteka, skolas mu-
zejs, ugunsdzeseju depo) — Vilna Spata

2013. gada augusts. Livanu stikla

.
muzeja.
biskopibas saimnieciba — luteranu baz-
nica — vidusskola — razotne “Cesvaines
briizis”— katolu baznica — atpiitas kom-
plekss “Rozites”.

2019. gada augusts. Liiznavas mui-
za—Raznas ezers — Zilupe (arblizu
audz&taju saimnieciba, tasu meistars,
Savelinku kaplica, Pasienas baznica) —
Vecslabadas ciems — Ludza.

2020. gads ienesis korekcijas miisu ik-
diena, visa pasaule, art Latvija. Noteikti
dazadi ierobezojumi, kas ierasto ikdie-
nas ritmu pamainjusi un ari Sobrid ne-
zinam, ka situdcija mainisies uz prieksu.

Senioru ekskursija Sogad tiek plano-
ta augusta pedeja nedela. MarSruts tiks
veidots ta, lai parbraucieni nebiitu gari
un ik pa laikam biitu iespéja izkapt un
pabiit svaiga gaisa, apskatot vietas, kur
vel neesam bijusi — Lietuvas pierobe-
Zu —dalu Seélijas.

Tie gan ir tikai plani. Ka situdcija vei-
dosies un vai tas valsti noteikto ierobe-
Zojumu del biis iespejams, radrs laiks.

Valdas Klavinas teksts
Foto no arhiva
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|zstades Bikseres

biblioteka vasara

Tematiska izstade ,,Izspurdz zaros zala lapa...” par daramo darzos un siltumnicas 01.06.-12.06.
B@rnu literatiiras izstade ,, Vasarina nebéda” leteicama literatiira berniem vasaras brivlaika 01.06.-30.06.
Tematiska izstade ,,Janu diena lepni naca” 15.06.-30.06.
Bérnu literattiras izstade ”Rakstniecei Dzidrai Rinkulei - Zemzarei - 100” ,,Gribulitis” 01.07.-10.07.
Tematiska izstade ,,Darzs priekam un dvéseles baudai”

Izstade piedava gramatas no lasitavas krajuma par daildarzu ierikoSanu, par rozarijiem, dikiem,

akmensdarziem, par dazadiem koSumaugiem — skujeniem, viengadigiem un daudzgadigiem 01.07-31.07.
ziedaugiem

Literaturas izstade ,,Zurnalistei, rakstniecei Skaidritei Annai Gailitei - 80” ,,...bet atvases zalo” 13.07.-31.07.

Izstade — stends ,,Lasitakas gramatas”

julijs — decembris

Literatiiras izstade ,,Jaunakas gramatas”

julijs — decembris

Tematiska izstade ,,Esi vesels!” Izstade piedavas materialus par veseligu dzivesveidu, arstniecibas

tautasdziesmu klasta par vasaru

augiem un citiem dabas produktiem, ka arT tautas dziedniecibu 03.08.-14.08.
Tematiska izstade Caklajai saimniecei”, ziemas krajumu sagatavo$anas padomi 10.08.-31.08.
»Aizzied, aizviz vasarina...” Tematiska literattiras izstade, kura piedava ieltikoties plasaja latviesu 24.08.-28.08

lapa...”

Informacija no preses izdevumiem un gramatam par pavasa-
ra darbiem siltumnicas un darzos. Izstade lasitajiem dos iespé-
ju iepazities ar ekspertu padomiem, atrast sev iedvesmojosu
pieredzi un originalas idejas. Viss par darzu “modi” pasaulé
un, ka jaunakas tendences pielagot miisu platuma gradiem.
Plasa informacija par visjaunako un aktualako augu Skirpu un
stadu piedavajuma, ka arT par dazadu augu audzeSanas prasi-
bam, Tpatnibam un sezonala informacija par kaiteklu un augu
slimibu profilaksi, ka ari par to apkarosanu.

® Tematiska izstade ,,Janu diena lepni naca”

Januzales, Janu vainags, Janu dziesmas, Janu siera gatavo-
Sana, Janu kalns un uguns, alus darinasana, neratnie Jani, Janu
pirts — lietas, kas saistas ar lustigu Ligo svétku svinganu. So
un ar daudz ko citu biis iesp&ja iepazities literatliras izstade
»Janu diena lepni naca” Bikseres biblioteka.

e Literatlras izstade ,,Darzs prieckam un dvéseles bau-
dai”

Izstade biis zinibu stunda tiem, kam ziedu audzesana ir ik-
dienas nodarbe, gan arT tiem, kam pukes vienkarsi patik. Lauku
séta labi iederas pazistamas pukes ka floksi, peonijas, mikelisi,

Tematiska literatiiras izstade ,Izspurdz zaros zala

margrietinas u.tml. Planojot augu
izkartojumu dobg, jaievéro kapina-
juma princips — tuvak majai stada
pukes, kas aug garakas, tuvak ska-
tam — zemakas, tadgjadi viss dobes
sastavs biis skaists un parskatams.
Jadoma arf par to, lai dobe labi iz-
skatitos dazados vasaras laikos, lai
ik pa laikam taja kaut kas zied&tu
un piesaistitu skatienu. Nevajadze-
tu dobi parblivét ar augiem, citadi
to kopSanai biis japateré daudz lai-
ka un darba. Nav ieteicams to vei- - i

£

dot no nedaudzam sugam lielos un
vienada izméra laukumos, jo $adi
stadijumi izskatisies vienmuli. Starp augiem jaievéro pareizie
stadiSanas attalumi — respektivi, lai stadTjumam biitu ilgs muzs,
augus dobg nedrikst sablivét. So, to un daudz ko vél citu biis
iesp&jams lastt un iepazit literatliras izstade. Laipni gaiditi Bik-
séres biblioteka arT vasaras laika.
Didzis Akmentins,
Sarkanu pagasta Bikseres bibliotekas vaditajs

)

Iedomajoties par alus ietekmi uz miisu veselibu, parasti prata
nak slavenie “alus véderi”. Tacu izradas, ka mérena — uzsvars uz
MERENA - §1 dzériena lietosana var pat uzlabot miisu veselibu,
pieméram, mazinot sirds slimibu risku un stiprinot kaulus.

1. Alus mazina sirds slimibu risku. Vins, ar1 alus palidz
mazinat iekaisumu un retina asinis, noversot trombu veidoSanos,
kas var blokét koronaras arterijas.

2. Alus stiprina kaulus. Alus sastava ir viela — dictiskais
silicijs, kas stiprina kaulu strukttiru un veicina to attistibu.

3. Alus ir bagats ar uzgturvielam. Alus tiek razots no
sastavdalam, kas ir bagatas ar Skiedrvielam un pat nelielu
daudzumu dzelzs, kalija un magnija.

4. Alus uzlabo redzi. Ali esoSie antioksidanti var
palidzet noverst redzes bojajumus, kas veicina kataraktu.

5. Alus palidz; mentalajai veselibai. Nav noslépums,

(Tas ir interesanti

ka alkohols mazina stresu. Pat nedaudz nogarSojot alu,
iespgjams palielinat dopamina daudzumu smadzengs, kas lauj
justies mierigak.

6. Alus lietotaji dzivo ilgak. Mg@rena alus lietoSana var
paildzinat dzives ilgumu.

7. Alus ir dabisks. Alus gatavosanda nav nepiecieSams
izmantot konservantus, jo taja ir alkohols un apini, kas pasi par
sevi jau ir dabiskie konservanti.

8. Alus mazina nierakmenu risku. All esoSais Gidens un
alkohols veicina urina pliismu, Iidz ar to mazinas risks, ka

veidosies nierakmeni.
9. Alus tira zobus. Izradas, ka alus pasarga zobus
no bakt€rijam un to izplatiSanos uz zobiem.
10. “Alus véderu” neveido alus.
Atklajies, ka cilveki, kuri dzer alu, ir tievaki
" par tiem, kas nelieto alkoholu vispar. Alus var pat
| uzlabot metabolismu.
Tom@r jaatceras — alus jadzer ar MERU.
Materials no interneta
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(Vestures atspu]gos)AmeHétéjiem atkal atvérta

Saja sezona péc pandémijas un re-
montdarbiem atkal aicinam apmekl&ta-
jus iegriezties Madonas muzeja kratuve
Sarkanos, kur bijusas skolas teritorija
labi paaugusas pirms diviem gadiem
Balta galdauta svétkos kopigi staditas
liepinas, kur nu jau nozied&juso marpu-
kiSu baltais klajums un vasaras bagatais
zalums ta vien rosina apjaust, kas ikdie-
nas skr€jiena ir mans energijas un prie-
ka, gandarfjuma un lepnuma avots. Ko
man nozimg vieta, kur dzivoju, ko macos
no cilvékiem, ar kuriem tickos? Aktrisei
Olgai Dregei par to ir savs sakamais:
”Esmu pateiciga liktenim, ka mans sa-
kums ir tie$i Sarkanos, jo es Seit iema-
cijos priecaties par pasauli, dabu, par
sakaribam daba un to, ko nozimé dzivot
otra laba. Sis laiks man palidzgja atvért
dvéseli visam labajam, paplasinaja ska-
tu uz pasauli, palidzgja but tadai, kada
esmu. Tas ir bijis mans atsperiens talaka-
jam celam.” (No I. Lagzdinas gramatas
“Izslapums. Olga Drege”).

Sava, bet nu jau gaisaka telpa “atgrie-
zusies” sarkaniesi kultiiras darbinieki —
atkal skatama novadnicku ekspozicija
par V. Egliti, O. Dregi, Valdi Bregi un
Jekabu Vitolinu.

Ir papildinati kratuve izvietotie Karla
Leisana (dz.1876.g. Praulienas “Ak-
mensalas”- miris 1964.g. Sarkanu “Ro-
bezniekos™) kurpnicka darba riki un
piederumi. Ja lidz §im cksponétas bija
apméram simt apavu liestes, sakot no
bérna kurpites 11dz virieSu garo zabaku
formam, tad Sobrid vitrina izvietoti K
ip=

Ol

PASA

Kurs no darinajumiem te E. Abolinas (Sarkanu pag.) roku
darbs ap 1875. gadu?

muzeja kratuve Sarkanos

Leisana sikaki darba piederumi - zirgu
astru kulitis apavu StSanai, naglinas,
spiedpogas, akisi apdarei, dazadas for-
mas un materiala apavu papézi, to apka-
lumi, pazoles u.c. Kurpnieks Karlis Lei-
$ans stradajis “Andruskas”, bet no 1923.
gada Sarkanu pagasta “Robezniekos”.
19.gs. beigu, 20.gs. sakuma istabu ie-
kartojuma interesi var piesaistit etaZere
— neliels gramatu plaukts, kas gatavota
Madona 20.-30. gados, bet iegiita tepat
Sarkanos, “Raibenu” majas. Tas plauk-
tos izvietoti Siem gadiem raksturigi ie-
spieddarbi k&, pieméram, zurnals “At-
puta”, ari divi fotoalbumi, no kuriem
viens piedergjis cesvainietim Karlim
Znotinam kop$ 1917. gada, bet otrs —
Krauklu muizas parvaldnieckam Janim
Darzniekam 1920. gados. Paskirot (at-
bilstosi noteikumiem — ar cimdiem) taja
apmeklI&taji atradusi sev zinamu cilvéku
fotobildes. No Sarkanu pagasta istabas ir
daudz iedzives lietu, bet no mébelem te
eksponéta arT kokamatnieka P&tera Ave-
na (no Patkules “K&zinam”) kumode,
pazema, ar Cetram atvilktném apgerba
glabasanai. Tai raksturigi 1930. gadu no-
apalotie mébelu stiiri. Citas kratuves tel-
pas izvietoti vél vairaki $1 amatnicka da-
ringjumi. Blakus kumodei skatams viens
no Erika Miglona (Sarkanu pagasta
”Kalnezeri”) radio kolekcijas aparatiem.
Paskatoties ta skalu verigi, ieraugams ar1
Madonas vards. Fakts, ka péc 1932. gada
novembra tika pieslégta Madonas raid-
stacija un radio klausitaju skaits Mado-
nas aprinki palielinajas, bet vél divus ga-
dus velak Rigas
~ radio parraides
| vargja klausities
f visa valsti, tikai
| | apliecina §T radio
vietas atbilstibu
& %statias iekarto-
juma.

Zalg pa-
kapeniski  tiek
| ickartota jauna
izstade — ”Linu
) apstrades riki un
audumi no mu-
zeja krajumiem”,
kur bus darba
riki, ar kadiem
linus apstradaja
lauku séta, un

“Novadnieki” pa remonta laiku
“apmetusies” cita kratuves telpa.

Lieste bernu kurpitei, ko izmantojis
kurpnieks Karlis LeiSans.

informacija un fotobildes par jauno, ko
§ts Skiedras apstrade ieviesa 1924. gada
Cesvaing, bijusaja muizas rija, akciju
sabiedribas “Latvijas lini” atverta pirma
mehaniska linu apstradasanas fabrika
Latvija, kas bija aprikota ar tobrid mo-
dernakajam iekartam no Vacijas, ka arT
Jaunlubanas un Marcienas linu fabrikas.
Ne mazak saistosi bis linu auduma iz-
stradajumi no muzeja krajumiem.

Tapat apmekl&tajiem pieejamas ci-
tas iekartotas telpas. Aicinam atkal uz
Madonas muzeja kratuvi Sarkanos darba
dienas no plkst. 10.00 lidz 17.00. Ap-
mekl&jumu ieteicams ieprieks pieteikt,
bet pavisam noteikti tas jaizdara, ja vél-
me un iespgja te iegriezties ir sestdienas
vai svétdienas.

Redzgjumiem interesantu vasaru
vélot, Inese Sudare
I. Sudares foto
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Otrdien, 9. junija, Ministru ka-
binets léema par turpmakiem Co-
vid-19 izplatibas ierobeZojumiem
Latvija, kuri stajas speka ar 10.
juniju, t.i., I1dz ar arkartejas situa-
cijas beigam. Noteikumu merkis ir
ar1 turpmak nepielaut saslimstibas
ar Covid-19 izplatiSanos, lidzsva-
rojot to ar iedzivotaju pulcéSanas
tiesibam un ekonomikas atverSa-
nu.

Izvertgjot valdibas [emumu par ar-
kartejas situacijas beigam un esoSo
ierobezojumu atvieglojumiem, Ma-
donas novada pasvaldiba ir nolémusi
no 10. jlinija mazinat tas teritorija
noteiktos ierobezojumus. Vienlaikus
pasvaldiba aicina ieverot distancésa-
nos un citus piesardzibas pasakumus,
jo Covid-19 draudi nav beigusies.

“Darbu klatiene ir atsakuSas pas-
valdibas iestades, pagastu parval-
des un centrala administracija. Ekas
bus pieejami dezinfekcijas I1dzekli,
informativas norades, ka ari, ja ne-
pieciesams, tiks nodro§inati aizsarg-
stikli. Apmekl&tajiem ir pieejamas
iestazu kases, tai skaita ari SIA “Ma-
donas namsaimnieks” kase. Be&rni
turpmak var apmeklet publiskos ro-
talu laukumus. Vienlaikus aicinam
iedzivotajus neizturéties vieglpratigi
pret epidemiologu noteiktajiem dro-
§ibas pasakumiem — distancéSanos,
dezinfekcijas I1idzeklu lietoSanu u.c.
lerobezojumi, salidzinot ar arkarte-
jo situaciju, ir kluvusi vieglaki, tacu
daudzi no tiem joprojam saglabajas
un ir jaievéro. Arkartgjas situacijas
apstaklos atbildiba par to, lai iedzi-
votaji ieverotu Covid-19 izplatibas
ierobezoSanas pasakumus, bija pas-
valdibas atbildiba. Sobrid, kad no-
sacTjumi ir kluvusi vieglaki, aicinam
iedzivotajus veél vairak uznemties
atbildibu par savu ricibu,” pasvaldi-
bas iedzivotaju atbildibu laika pos-
ma pec arkartgjas situacijas beigam
akcente Madonas novada pasval-
dibas domes priek§sedetajs Agris
Lungevics.

Jaapzinas, ka dazadu ierobezo-
jumu atcelSana notiks pakapeniski,

SARKANU Zinas

2020. g. maijs - junijs

Pakapeniski mazinas
arkartas situacija noteiktie
lerobezojumi

INFORMACIJA MADONAS NOVADA
IEDZIVOTAJIEM

Madonas novada pasvaldiba no 10. jinija atvieglo tas
teritorija noteiktos ierobeZojumus saistiba ar Covid-19
izplatibas mazina$anu:

* padvaldibas iestades atsak apmekIgtaju pienemsanu

klatiene;

= atviegloti nosacijumi publisku un privatu pasakumu
rkoSanai;
* alvérti publiskie bérnu rotalu laukumi.

NERAUGOTIES UZ ARKARTEJAS SITUACIJAS ATCELSANY, AIGINAM
STINGRI IEVEROT SPEKA ESOS0S PIESARDZIBAS PASAKUMUS!

2 METRU DISTANGE, 4 M2 PLATIBA SABIEDRISKAS VIETAS, ROKU UN
VIRSMU DEZINFEKGLJA UN SEKOSANA OFIGIALAJAL INFORMACIJAI
IR EFEKTIVAKA RICIBA, LA NOVERSTU RISKU SASLIMT!

ma

A

na

madona

vienlaikus stingri ievérojot speka
esoSos piesardzibas pasakumus.
Tie ietver prasibas roku higienai,
virsmu dezinfekcijai, koplietojamo
virsmu apjoma samazinasanai, arl
telpu védinasanai. Ja nav iesp&jams
izmantot automatiskas ventilacijas
sistémas, publisko un saimniecisko
pakalpojumu sniegSana un pasaku-
mi blis japlano ar partraukumu ik
péc divam stundam un partraukuma
laika janodroSina telpu védinasana
vismaz 15 miniites. Valsts noteiktie
epidemiologiskas drosibas pasaku-
mi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai no 10. junija Sobrid
paredz iesp&ju rikot gan izlaidumus,
gan sporta un kultiiras pasakumus.
Ar1 Madonas novada pamazam pa-
plasinas aktivitasu kopums, kuras
var iesaistities sabiedriba.

“Madonas kartinga tras€ ir pie-
ejama kartingu noma, kinoteatris
“Vidzeme” ir atsacis kinoseansus.
amatnieku, majrazotaju pirmsjanu
tirgus. leverojot drosibas pasaku-
mus, aprité atgriezisies mazas sporta

un kultiras aktivitates. Dzive pa-
mazam atgriezas ierastajas slied@s.
Tacu situacija ir mainijusies, un
mums visiem ir jamacas pielagoties
jaunajiem apstakliem,” norada Agris
Lungevics.

Apzinoties pandémijas draudus,
aicinam iedzivotajus arT p&c 10. juni-
ja bez 1pasas vajadzibas neapmeklé&t
pasvaldibas iestades klatieng un pas-
valdibai adres€tos iesniegumus no-
siitit elektroniski uz e-pastu: pasts@
madona.lv. Lai sanemtu atbildes uz
sev interesgjoSiem jautajumiem, ka
arT paSvaldibas specialistu konsulta-
cijas, aicinam ar pasvaldibas darbi-
niekiem sazinaties elektroniski.

To der zinat

Iepazisties ar jaunajiem nosa-
cljumiem peéc 9. junija! Bisim
atbildigi pret savu un Iidzcilvéku
veselibu, jo pandémija vél nav bei-
gusies!

Materials no Madonas novada
pasvaldibas majaslapas
www.madona.lv
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Péc 9. junija atceries

4 pamatprincipus
O 3m O Visurkur 3 a esislims
Ny ﬁ =

[q::: Regulari mazga SEo
= vai dezinficé Seko noradém
rokas, védini un ievéro
telpas nosacijumus

Péc 9. junija pulcéjamies,
ieverojot Sadus nosacijumus

mm

iekstelpas 100 cilvéki 100 cilveki 250 cilveki
iekstelpas 100 cilvéki 500 cilveki, 500 cilvéeki,
virs 1000 m? bet bet
telpu kapacitites, 4m® telpu kapacitites, 4m*
uz citviku uz citviilky
ara 300 cilveki 1000 cilvéki 1000 cilvéki

Neattiecas uz tirdzniecibas vietam, muzejiem, izstadém

un dabas takam, ka ari privatiem pasakumiem, pieméram,
savadarza.

Péc 9. junija kafejnicas un
restoranos ieverojam

2m 4 8

TT AR FRAD

2mstarp lekstelpas Ara, pieméram,
galdiniem uz terases

g o Aktudla informacija www.spkc.gov.lv
@ par COVID-19 www.covid19.gov.lv

Péc 9. junija 2 metru distanci
publiskas vietas var neievérot:

€ Divicilvéki vai gimene

O O & Bérni (bérnudarzos un nometnés)
@ Veicot darba pienakumus
& Sportojot un dejo3anas,
aktiermakslas nodarbibas

Sabiedriskaja transporta lieto mutes un deguna aizsegu

Péc 9. junija izklaidéjamies
atbildigi

o = Koncertos, sporta un citas
4 Jf ‘iﬂ’ - izklaides vietas varési atrasties
e lidz plkst. 24.00

Brivdabas kino,
sabiedriskas édinasanas vietas,
lidz plkst 2.00

Péc 9. junija celo atbildigi

Nem véra riskus un izvérté celojuma nepieciesamibu.
Reékinies, ka arzemés vari nonakt karantina.

levéro pasizolaciju:

x O @ Jabijivalsti srpus Eiropas Savienibas vai
Eiropas Ekonomiskas zonas
& Jabijivalstiar augstu saslimstibu - 14 dienu
ivais Covid-19 gadijumu skaits uz
100 000 iedzivotaju parsniedz 15
Valstu sarakstu skaties
www.spke.gov.lv
P Aktuadla informacija www.spkc.gov.lv
@ par COVID-19 www.covid19.gov.lv



14 SARKANU Zinas 2020. g. maijs - junijs

[Tas ir interesanti]

SKANA

leklausies skanas UGUNS
KLUSUMS

un sevi!

lespéjams, ka esat ievérojusi, ka jau otro reizi uz ieklausi-
sanos gongu skanas pie Bikseres klets aicina Liga Kuba. Lai
saprastu, kas tas ir un ko tas sevi ietver, vislabakais ir izbaudit
pasam, bet tsu skaidrojumu par to “Sarkanu Zinu” lasitajiem
sniedz pati Liga.

— Misu ikdiena ir ka skr&jiens. Nav laika apstaties. Bet sir-

snina un prats alkst atpiisties. Bet ka? GAIDISU UZ
Var pastaigaties, var iet pagulét vai ar lauties neparastam GONGA
skanam. VAKARU

Tas rada Sie neparastie instrumenti — gongs, zvanga, v&ja
zvani, stabulites, kokle, sansula, lietutin$ un daudz citu instru-
mentu. ArT véj§ un putnu dziesmas.

Gonga dzimtene ir Indija un Kina. Tas ir roku gatavots. Taja 19.06.
ir dazadu metalu sakausgjumi (dzelzs, vars, zelts, sudrabs un plkst.
citi), kas rada o vibrgjoso skanu. 19.00
Gonga skanu iedarbiba: PIE BIKSERES

PAGASTA EKAS

— Gonga skanai piemit ne tikai relaksejoss, bet art terapei-
tisks efekts, ta ir ka masaza vegetativajai nervu sistemai. Piesakies ieprieks, lai ievérotu %
— Gonga skanas spéles laika impulsi parvietojas ar auto- drosibu. Informacija pa telefonu
nomds nervu sistemas palidzibu, radot efektu, kas sajiitas AU L
lidzigas masazai.
— Veicina relaksaciju, laujot nonakt mieriga atpiitas stavok-

— Gonga skana harmonize, sakarto, atjiauno un dod spéku.
%

li, palidz mazinat stresu. nas izdeva zagis, didas, dazadi klabeklisi un grabuli. Vectévi
— Gonga skanas rada pozitivas parmainas misu fiziskaja, zingja, ka tas palidz.
emocionalaja un garigaja plana. Mums vienkarsi jacensas to atkal celt gaisma.
Tagad més izmantojam dazadu zemju pieredzi, bet arT miisu Lai skan!
sen¢i to zindja un pielietoja. Skangja kokle, fantastiskas ska- Liga Kuba
Pielagojamies jaunajiem apstakliem
Situacija valstT un pasaule ieverojami ietekmgjusi arT svet- [[F8 s

ku sving$anu un pasakumu kalendaru. Sobrid pieturamies pie
noteikumiem, ko nosaka sanitarais protokols, un ceram, ka ie-
robezojumi vel tiks mikstinati. Amatiermakslas kolektivi savu
darbibu pamazam atsak, arT pasakumi Iénam un piesardzigi,
= bet ienak misu ikdiena.

Vasaras nogal€ estra-
des teritorija pie mui-
zas planots pasakumu
— koncertu cikls “Cet-
ras satikSanas Bikséres
muiza”, sakot no 24.
vakaru. Tapat ceram, ka
22. augusta varés notikt
Bikséres muizas svetki.
Programma gan vél tiek
precizéta.

Pirmsjanu laika lisku méginajumu aicina grupa “Magas”.
20. janija plkst. 19.00 Talaka informacija sekos. Uz tikSanos!
un plkst. 20.00 pie Valda Klavina, tautas nama ‘“Kalnagravas” vaditaja

Bikséres Kkléts uz pub- Autores foto
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Afisa

IK “Bikseres aptieka” tika likvideta.
Vislielakais paldies par uzticibu un atbalstu divdesmit
piecu gadu garuma!

Stipru veselibu, speku un izturibu!

Daina Ozolina

\\ J
( = )
L ApsveiRums )
(~ ) =

Ir pie Dieva tads kocins, - A

Kas zied zelta ziediniem;
Ir pie mates tads bernins,
Kas klaustja viena varda.

Sarkanu pagasta 2020. gada pirmaja
pusgada piedzimusi tris bérnini, no tiem
viena meitenTte ar vardinu Agate un
divi puisisi ar vardiniem Augusts un

Kristians.

Sveicam laimigos vecakus un
vecvecakus!

Kapusvetki
Sarkanu kapos
11. julija plkst. 14.00

o 11. jalija Sarkanos
~ . 16.00 jaukta vokala ansambla “Rondo”
R, koncerts

N0 '15.00 lidz 17.00 atvérta:

e Madonas novadptniecibas un sadzives
prickSmetu kratuye;

e Amatu skola, kurd apskatama vietgjo rok-
darbniecu un audgju dai;’k;ggi:sﬁdq un iespgja

7 Y = el ol T
. liepazities ar nodarbibu telpaﬁ-‘f.",:,_ 77 N

Esi gaidits Sarkanos!

e
e

>

) (

TIRDZINS
OZOLKALNA

N(@ ﬂ?/j‘,f@(@ | ((720'@(5

D =
“ e

Informacija:
29424633

fecebook :

Lidzjutiba

Saule jau nenodzisa.
Paliks ari pasaule visa.
Tikai cilvéeks gaja,
Projam gaja uz zemes majam.
D. Avotina

Laika no 2020. gada sakuma miiza miera aizgajusi:

Vitalijs Aizpurietis;
Regina Akmane;
Virma Bandere;
Veronika Borkovska;
Andrejs Delle;
Zenta Malniece;
Mara Miezite;
Janis Minkevics;
Janis Ozolins;
Arnolds Simtnieks;
Zigmunds Skubins;
Daina Vogina;
Vladislavs Skutans

Izsakam lidzjatibu tuviniekiem.
Lai aizgajusajiem vieglas dzimtas zemes smiltis!
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(Svéetkubrizi ) Sarkaniesi virtualaja tautastérpu gajiena

Virtualais gajiens “Uzvelc tautas ter-
pu par godu Latvijai!” 2020. gada 4.
maija notika jau piekto reizi. To ciesa
sadarbiba organizéja Latvijas Naciona-
lais kulturas centrs, Tautas téerpu centrs
SENA KLETS un biedriba “Mans tautas-
terps”. Sogad, nemtot véra valsti noteik-
to arkartas situaciju, tas notika virtuala
un socialo tiklu vide, pulcinot apméram
4000 individualo tautas térpu ipasnieku

SARKANU : un maksliniecisko kolektivu dalibnieku.
AMATU SKOLA | ]

Ar velgjumu Latvijai gajiena dalib-
nieku vida arT Sarkanu amatiermak-
slas kolektvi:

Meées milam savu Latviju!

Milam caur tautasdziesmam, de-
jam un tradicijam. ST ir miisu zeme,
te ir miisu sirdis, miisu majas, miisu
vecaki un draugi.

Esam dalina no Latvijas un tikai
Seit varam patiesi laimigi buit!

o 4 L
pe.. o YRS 1B
J A ¢ v { 3 /?ffg‘é/‘é‘?m

,,,,,, M L
. i 4 okalais ansamblis «
, RONDO =
% o - r
= J G811\ MENITRE PORT ST MA (/0 | . _
YR YITCRES IVAL FOLKILORIOU T8 R e m Deju kolektivs “Kalnagravas”
- ‘ pievienoja arT savu IpaSo svei-
| cienu:

Ikreiz, uzvelkot tautas térpu, rodas 1pasas sajiitas — augums klust
staltaks, smaids — plasaks, garastavoklis — pacilataks un emoci-
jas— patriotiskikas. Sogad jo ipasi... jo par godu Latvijai! Sveiciens
4. maija svetkos!

SARKANU PAGASTA PARVALDES IZDEVUMS
Izdevgjadrese: Sarkanu pagasta parvalde, Madonas novads
Izdevuma redaktore Valda Klavina, tel 29424739, e-pasts: valda.kalnagravas@inbox.lv
Redkolégija Inga Barbale, Inese Sudare, Andris Trec¢aks
Tespiests STA “Erante”, Madona, Saieta lauk. 2.
Datorsalikums. Ofsetiespiedums.
Par rakstu saturu un faktu precizitati atbild autors




