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LATVIJAS SPORTA VETERĀNU – SENIORU SAVIENĪBA

49.SPORTA SPĒLES 
Veltītas Eiropas aktīvo vecumdienu un paaudžu solidaritātes gadam


SENIORU KAUSS

2012

Nolikums

Senioru kauss 2012 ir pirmās senioriem veltītās līnijdeju sacensības Latvijā. Tās tiek rīkotas sadarbībā ar Latvijas Sporta veterānu – senioru savienību un ir veltītas Eiropas aktīvo vecumdienu un paaudžu solidaritātes gadam. „Senioru kausā 2012” tiks piedāvāts ikvienam senioram (līnijdejotājam, kas dzimis līdz 1952.gadam) piedalīties un apliecināt sevi dejojot individuāli vai komandā.

To, kurā divīzijā/grupā Jūs dejosiet, nosaka Jūsu vecums 2012.gada 8.decembrī. Ja jums ir dzimšanas diena šajā dienā, tad jūs varat izvēlēties, vai pāriet nākamajā vecuma grupā, taču tas nav obligāti. 
Deju tērpi netiek reglamentēti. Tiem jābūt atbilstošiem dejai. Taču obligāti jābūt maiņas (vēlams deju) apaviem. Ar ielas apaviem, vai apaviem, kuru papēži pārsniegs 7cm augstumu, deju zālē dejotāji ielaisti netiks.

1. Individuālo līnijdejotāju grupas

A grupa:
1948.–1952.gadā dzimušie

B grupa:
1943.–1947.gadā dzimušie

C grupa:
1938.–1942.gadā dzimušie

D grupa:
1933.–1937.gadā dzimušie

E grupa:
… - 1932.gadā dzimušie

Individuālajiem dejotājiem uzsvars tiek likts uz prieku un dejas izbaudīšanu un senioru dejotāju iedrošināšanu piedalīties sacensībās. Šiem dejotājiem tiek piedāvātas trīs dejas.

A grupa: 

· Hearts & Flowers (hor. Adrian Churm)
· Celtic CT (hor. Joan X. Targa)
· An Irish Waltz (hor. Jan Wullie)
B grupa:
· Chica Boom Boom (hor. Vikki Morris)
· Come Dance With Me (hor. Jo Thompson)
· A Touch of Rumba (hor. Juliet Lam)
C grupa:

· Foxy Girl (hor. Frank Trace)
· Country Walkin’ (hor. Teree Desarro)
· Jo'N Jo tango (hor. Jo & Rita Thompson) 
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D grupa:

· Cry Cry Cry (hor. Francien Sittrop)
· Stroll Along Cha Cha (hor. Rodeo Cowboys)
· Cumbia Semana (hor. Ira Weisbur)
E grupa:
· Chaka Chaka (hor. Michael Seurer)
· Mamma Maria (hor. Frank Trace)
· Por Ti Sere (Spanish eyes) (hor. Jo Thompson)
Vīrieši un sievietes dejos atsevišķos vai kombinētos uznācienos, taču tie tiks vērtēti atsevišķi.

Dejotāji var dejot vienu vai jebkādu kombināciju no piedāvātajām dejām. Lai nu kā, dejotājiem ir jādejo visas trīs dejas, lai iegūtu godalgotu vietu kopvērtējumā. 
Dejas sākumā tiks ieskaitīts dejas soļu sākums, lai sacensību dalībnieki zinātu, kad uzsākt deju.
Sacensību sākumā katram sacensību dalībniekam būs pieejams pasākuma laika plāns.

Sacensību dalībniekam jāpiesakās pie laukuma koordinatora/ jāatrodas dalībnieku pulcēšanās vietā 15 minūtes pirms viņa uznāciena uz laukuma.

Sacensību dalībnieka vietu uz laukuma norāda laukuma koordinators.

Katra dalībnieka numurs tiek izsaukts divreiz un, ja dalībnieks nebūs uz deju laukuma gatavs dejot, viņu var diskvalificēt. 

Dejas ilgums individuālajiem līnijdejotājiem būs ~ 2 min.

Dejotājiem ir jādejo atbilstoši dejas aprakstam. Jūs varat lietot pēc patikas rokas, plaukstas, galvu un augšējo ķermeņa daļu, taču nevarat mainīt nevienu soli. Tiem ir jābūt izpildītiem tieši tā, kā ir rakstīts oficiālajā dejas aprakstā. 
Ja ir liels dalībnieku skaits vienā vecuma grupā, tad tiek rīkotas priekšsacīkstes, lai izslēgtu dejotājus, kuri nedejos finālā. Priekšsacīkstes notiks visās grupās, kurās ir 8 vai vairāk dalībnieku. Daļa dejotāju no katrām priekšsacīkstēm tiks izsaukta, lai dejotu nākamajās priekšsacīkstēs, kamēr būs atlikuši ne vairāk kā 7 dalībnieki – finālisti katrā grupā. Uz laukuma vienlaicīgi dejo ne vairāk kā 10 individuāli dejotāji, pirmajā atlasē atlasa no 16 – 8, ja vairāk kā 17 dalībnieku grupā, tad 10.
Sacensību organizatoriem ir pienākums nodrošināt pieejamus soļu aprakstus katrai no sacensībās dejojamām dejām. Dejotājiem ir jādejo tikai pēc šī deju soļu apraksta un tiem ir jāpieprasa deju soļu apraksts no pasākuma organizatoriem.
2. Komandas

Komandā ir jābūt vismaz 6 dejotājiem, nav nekādu ierobežojumu uz maksimālo komandas dalībnieku skaitu. Visiem dejotājiem jābūt dzimušiem līdz 1952.gadam (ieskaitot).

Komanda dejo pašu sagatavotu priekšnesumu, kas var būt jau zināma deja, vai pašu radīta horeogrāfija.

Ja komandai nepieciešams, tai priekšā drīkst dejot instruktors. Instruktors netiks vērtēts.
Komandas priekšnesumam ir jābūt 2,5 – 5 min garam. Laiks tiek skaitīts, sākot no pirmajām notīm un beidzot ar pēdējām notīm. Jebkāda uznākšanas un noiešanas mūzika ir jāskaita kopējā laika limitā. Nav nekādu ierobežojumu uz izvēlēto mūzikas stilu.

Ikviens komandas dejotājs drīkst dejot tikai vienā komandā.

Komandām tiesneši atsevišķi vērtēs šādas pozīcijas:

· Horeogrāfijas izvēli (atbilstību kolektīvam, sarežģītību);

· Tehnisko izpildījumu (sinhronitāti, tehnisko soļu izpildi);

· Emocijas;

· Vizuālo noformējumu;

· Dejot prieku un pārliecību.
Augstāku vietu iegūs tā komanda, kurai, saskaitot visus punktus pa pozīcijām, būs augstākais novērtējums.

3. Reģistrācija
Lai pieteiktos līnijdeju sacensībām „Senioru kauss 2012”, lūdzu sūtiet uz e-pastu irita@jautriez.lv šādu informāciju:

Individuāliem dejotājiem:

Vārds

Uzvārds

Dzimšanas dati (diena, mēnesis, gads)

Adrese

Tālrunis

E-pasts

Komandām:

Nosaukums

Komandas kapteiņa vārds

Komandas kapteiņa uzvārds

Komandas kapteiņa Adrese

Komandas kapteiņa Tālrunis

Komandas kapteiņa e-pasts

Komandas dalībnieku vārds, uzvārds, dzimšanas dati

Reģistrācija iespējama līdz 01.12.2012

4. Pasākuma norises laiks un vieta
Pasākums notiks 2012.gada 8.decembrī

Aptuvenais pasākuma plāns (kurš var tikt precizēts atkarībā no dalībnieku skaita):

10:00

sākas reģistrācija (visi ierodas, iepazīstas ar sacensību vietu, iesildās ar jau zināmām dejām)

11:30
atklāšanas ceremonija (kolektīvi iziet atklāšanas parādē, vienojas kopīgā atklāšanas dejā Acky Breacky Heart)

12:00
individuālo dejotāju sacensības

13:00
kopīga mācību klase (vienas jaunas dejas apgūšana)

14:00
grupu sacensības

15:00
zināmo deju dejošana (paralēli notiek rezultātu apkopošana un gatavošanās apbalvošanai)

17:00
noslēguma ceremonija (noslēguma parāde, apbalvošana, kopīgā atvadu deja Country Roads)
Plānotā pasākuma vieta:

Rīgas Pedagoģijas un izglītības vadības akadēmija

Imantas 7.līnija 1, Rīga, LV-1083
Pie akadēmijas ir pieejama stāvvieta.

Akadēmijā darbojas kafejnīca, kur iespējams paēst siltas pusdienas.
Smēķēšana tikai ārpus akadēmijas telpām.
Piedaloties sacensībās „Senioru kauss 2012”, jūs piekrītat šādam apgalvojumam “Mēs apņemamies nevērsties pret šī pasākuma organizatoriem ar jebkādiem lūgumiem, prasībām un pretenzijām, kas saistītas ar šo pasākumu. Mēs atļaujam jebkuru pasākuma videoierakstu reproducēt, pārdot, pakļaut autortiesību likumiem, veikt to izstādīšanu, pārraidīšanu vai izplatīšanu. Mēs apzināmies fiziskos riskus startējot deju sacensībās un piedaloties dejās un uzņemamies pilnu atbildību par jebkādām traumām vai personīgiem zaudējumiem, kurus var radīt šis pasākums”.


